
米原校第３１期 生活科学学科
ボランティア献求会 田井中庄典
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メンバーの紹介



ボランティア活動
原則 「月１回」 土日除く、曜日不定

９:３０～１２:００（２．５Ｈｒ）



特別養護老人ホーム 能登川園

～１９９１年開設～ 今年で２６周年

老人ホーム定員 ５０名
ショートステイ １３名
デイサービス ３５名

パートⅠ 活動の場所



約６年間

母親がお世
話になって
いました

何がお手伝い
出来ないかな？



車イスの空気圧
が低いものが
周囲に何台も
ありました



チェック
ポイント



車イスの清掃作業



前輪の軸部にゴミ、
頭髪などが多く巻き

込んでいる

シート部分の多くの
汚れは汁物のこぼれ



効果的な洗剤を
見つけました
（市販品）

工具・用具も効果的なもの
を用いて、清掃します



作業の分業化



米原校第３９期
健康づくり学科の皆さんと

ボランティア体験



４人部屋の内部

衝立障子で区切ら
れている

当時のロビー
間仕切りに

衝立障子を利用



破れたままの
部屋内の
衝立障子

破られた上から
何重にも重ね貼り



キリ吹きで水分を与えて
おくときれいに剥がれる

雑巾で桟に着いたほこり等
を除去する



息を合わせて、新しい障子紙を貼る



衣装ケースの
リフォーム

塗りムラに注意
して塗り直し



仕上がってみると
やっぱり綺麗！



その他 主な作業

・各部屋の入口扉の緩衝材（ゴム）の交換

・浴室場の足拭きマット作り

・毎年開催の「夏祭り」の屋台手伝い（コロッケ売り）



パートⅡ 活動の場所

グループホームのと川
～２００５年開設～

認知症対応型共同生活介護



裏の畑で野菜作り



夏野菜の収穫

ミニトマト

シシトウ

キュウリ



収穫祭～イモ掘り～



入居者と一緒に
イモ掘り体験

結構大きい良いイモが
たくさん獲れました



特殊な技能、能力や知識を持たなくても手
軽にお手伝い出来るものが周囲にはある

社会問題として、特に最近施設の職員の数
が不足していて利用者に充分なサービスが届
いていないように思われます



職員が入浴介護中、順番待ちの人の話し相手

・将棋やオセロの相手
・脳トレの採点など
・お絵かきの相手



在職中の仕事・技能・技術・趣味を生かして

・室外機設備などのメンテ作業
・送迎車の運転手
・窓ガラス拭き
・周囲の草取り作業
・花壇作り 等々



おわり

ご清聴ありがとうございました

健康に留意して、

かっこよく世の為、人の
為になる「ボランティア
献求会」を続けて行こう
と思います


